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BLOGOSLAWIONY CZAS WIELKIEGO POSTU

Wielki Post to czterdziestodniowa wedrowka ku wydarzeniom Triduum
Paschalnego, upamigtniajagcego meke, $mierc i zmartwychwstanie Pana
Jezusa. Stanowi ona centrum tajemnicy naszego zbawienia. Wielki Post to
czas sprzyjajacy przemianie i nawrdceniu. Jest okazja, by zywiej uswiadomié
sobie, czym jest zbawcze dzieto Chrystusa i gorliwiej zy¢ swoim chrztem.
Usposabia nasze serca i umysty do wdzieczno$ci Bogu za wszystko, czego
Chrystus dokonal dla naszego zbawienia, a ta wdzigczno$¢ jest wyjsciowym
punktem naszego nawrocenia i odpowiedzig na wspaniatg tajemnice mitosci
Boga. Wielki Post pomaga odzyska¢ zdolno$¢ do reagowania na wszelkie zto.
Przyzwyczajamy si¢ do przemocy... do braci i sidstr $pigcych na ulicy... do
uchodzcow poszukujacych wolnosci i godnosci... do toczacej si¢ na Ukrainie
wojny. Przyzwyczajamy si¢ do zycia w spoteczenstwie, ktore stara si¢ oby¢
bez Boga, gdzie rodzice nie uczg juz dzieci modlitwy ani znaku krzyza. Czy
nasze dzieci umiejg si¢ przezegnac? Czy nasze wnuki umiejg uczyni¢ znak
krzyza? Czy umieja odmoéwi¢ Ojcze nasz? Czy znaja modlitwe Zdrowas
Mario? To przywyknigcie do niechrze$cijanskich postaw znieczula nam serca!



53 ROCZNICA POSWIECENIA KOSCIOLA W ESSENDON
W niedziele, 1 lutego o godz. 10.00 podziekujemy Bogu za fundatoréw
i dobroczyhncow Polskiego Sanktuarium Maryjnego, a po Mszy swietej

Koto Pan i Komitet Koscielny zapraszajg na parafialny obiad.
Cena $25.00; uczniowie $15.00; dzieci bezptatnie.

MATKI BOZEJ ,,GROMNICZNEJ”

W poniedziatek, 2 lutego 2026 roku obchodzi¢ bedziemy uroczystos¢
Ofiarowania Pana Jezusa w Jerozolimskiej Swigtyni. Podczas Mszy
Swietej odprawianej
w Essenodon o 19.00; w Oakleigh o 19.00 i
w kaplicy sw. Andrzeja Boboli w Richmond o 19.00
zgodnie z wiekowg polskg tradycjg poswiecimy Swiece.

SRODA POPIELCOWA
18 lutego 2026
Polskie Sanktuarium Maryjne w Essendon
Msza sw. wieczorna z posypaniem gtow popiotem - o 19.00
Kosciot Swietego Ignacego w Richmond
Msza sw. wieczorna z posypaniem gtow popiotem - o 18.00
Kosciot Najswietszego Serca Pana Jezusa w Oakleigh
Msza sw. wieczorna z posypaniem gtéw popiotem - o0 19.00
GORZKIE ZALE

W Essendon - w kazdg niedziele Wielkiego Postu o godz. 9.30 rano.

DROGA KRZYZOWA
Essendon - w kazdy pigtek Wielkiego Postu po wieczornej Mszy $w.
Oakleigh - w kazdy pigtek Wielkiego Postu po wieczornej Mszy sw.
Richmond - w kaplicy sw. Andrzeja Boboli we czwartki po Mszy sw.



WIELKOPOSTNA JALMUZNA
Podczas wszystkich niedziel Wielkiego Postu w Essendon, Richmond i
Oakleigh zbiera¢ bedziemy naszg wspdlng ,wielkopostng jatmuzne”.
Przeslemy jg w tym roku na budowg kosciota pw. Bt. Ojca Jana Bayzyma na
Madagaskarze oraz na pomoc szkole dla ubogich dzieci w Mystowicach.

REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE

Polskie Sanktuarium Maryjne w Essendon

Czwartek — 19 marca, piagtek — 20 marca i sobota — 21 marca - 0 19.00.
zakonczenie w Niedziele — 22 marca - 0 10.00.
Spowiedz sw. — w sobote, 21 marca 2026 - od 18.30

Kosciot Swietego Ignacego w Richmond

Niedziela — 22 marca 2026 — rozpoczecie o 12.00 w potudnie
Czwartek — 26 marca o 19.00, pigtek — 27 marca o 19.00
i sobota — 28 marca o 19.00
Spowiedz sw. — w sobote, 28 marca 2026 - od 19.00

Kosciot Najswietszego Serca Pana Jezusa w Oakleigh

Niedziela — 22 marca, 2026 - godzina 17.00
Poniedziatek — 23 marca i wtorek — 24 marca - o 19.00
Spowiedz sw. - we wtorek, 24 marca - od 18.30

Rekolekcje w tym roku wygtosi jezuita z Polski
O. KRYSTIAN SOWA SJ

WIELKOPOSTNA PIELGRZYMKA
DO SANKTUARIUM MATKI BOZEJ W BACCHUS MARSH
W sobote, 21 marca 2025: o 11.00 Droga Krzyzowa, o 12.00 Msza swieta.
Wyjazd autobusu z Oakleigh o 9.00; z Essendon o0 9.30. Powr6t okoto 16.00

PRZEPISY POSTNE
W Srode Popielcowg i Wielki Pigtek wszyscy katolicy, ktérzy ukonczyli 14 lat
powinni sie wstrzymac od jedzenia migsa. Ponadto ci, ktdrzy ukonczyli 18 lat,
a nie rozpoczeli 60-tego roku zycia, w Srode Popielcowg i Wielki Pigtek
powinni zachowac post $cisty: zjes¢ tylko jeden positek do syta i dwa lekkie.
Post piatkowy nie przestaje obowigzywac.

W kazdy pigtek powinnismy albo nie je$¢ miesa, albo pomadc ludziom w
potrzebie; odwiedzi¢ chorego albo uczestniczyé we Mszy Sw.; poswieci¢ czas
na dtuzszg modlitwe, albo odmowic sobie jakiejs dozwolonej przyjemnosci:
stodyczy, alkoholu, telewizji itp.

Pierwsza Komunia swieta dla dzieci z Essendon, Richmond i Oakleigh
Przyjmujemy zapisy kandydatow na rok 2026. Lekcje przygotowawcze
prowadzone przez Siostre Maksymiliane CR odbywac¢ sie bedg w salce

szkolnej w Essendon w soboty od 9.00 do 10.00.




Jezuickie Centrum Duszpasterstwa Polskiego
Rezydencja i Kaplica $w. Andrzeja Boboli
23 Clifton St., Richmond, Vic. 3121, tel. 03-9428-1200
WwWw.jezuici.org.au

DUSZPASTERZE
ks. Wiestaw (Tony) Stowik SJ — kom. 0407-184-372, wslowik@jezuici.org.au
ks. Tadeusz Rostworowski SJ —kom. 0412-354-095, trostworowski(@jezuici.org.au
ks. Mariusz Han SJ — kom. 0434-028-614, mariuszhan@gmail.com; mhan@)jezuici.org.au

ADRESY KOSCIOLOW
Polskie Sanktuarium Maryjne (Polish Marian Shrine)
8 Aberfeldie, Essendon, Vic. 3040, tel. 03-9337-6395
Kosciol Najswietszego Serca Pana Jezusa (Sacred Heart Parish)
24 Johnson St., Oakleigh, Vic. 3166, tel. 03-9568-1206
Kosciol sw. Ignacego (St. Ignatius Parish)
326 Church St, Richmond, Vic. 3121, tel. 03-8420-6789

CO? GDZIE? KIEDY?

MSZE SWIETE W JEZYKU POLSKIM
Essendon  —niedziele i $wigta: 10.00 i 19.00
— we wszystkie dni tygodnia: 19.00
Oakleigh  —niedziele i $wigta: 17.00
— piatek: 19.00
Richmond - niedziele i $wigta: 12.00
Kaplica §w. Andrzeja Boboli — czwartek: 19.00

SPOWIEDZ SWIETA
— podczas niedzielnych Mszy $w., na zyczenie i wedtug ogloszen

SLUBY, CHRZTY, PIERWSZA KOMUNIA SW., BIERZMOWANIE, ODWIEDZINY CHORYCH,
POGRZEBY, SPOTKANIA: po wczesniejszym uzgodnieniu z ksigdzem

NABOZENSTWA DO BOZEGO MILOSIERDZIA 1 DO NAJSWIETSZEGO SERCA PANA JEZUSA
— Essendon: piatek: 18.30
— Oakleigh: piatek: 18.30

NABOZENSTWA: MAJOWE, CZERWCOWE, GORZKIE ZALE, DROGA KRZYZOWA, GODZINKI
— Essendon: w niedziele o godz. 9.30;
- w Richmond: czwartek po wieczornej Mszy §w. o 19.00

NABOZENSTWO FATIMSKIE — w Essendon - w pierwsze soboty o godzinie 18.00

ROZANIEC (prowadzony przez Kota Zywego Rozanca)
— Essendon: niedziela przed Msza $w. godz. 9.30

— Richmond: niedziela przed Msza §w. godz. 11.30

— Oakleigh: niedziela przed Msza $w. godz. 16.30

STOWARZYSZENIE ,,FAUSTINUM” - w Essendon: drugi i czwarty czwartek miesigca.
SODALICJA MARIANSKA — w Richmond: w drugie niedziele miesigca po Mszy $w.
WSPOLNOTA ZYCIA CHRZESCIJANSKIEGO - w Richmond: w 2 poniedzialek miesiaca.
NABOZENSTWO DO Sw. RITY — w Essendon: 22 dnia kazdego miesiaca o 19.00.
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